
Välkommen till 

Dagrehabiliteringen 



 

Kännetecknande för vår verksamhet är att vi arbetar utifrån 

ett rehabiliterande förhållningssätt vilket innebär att våra 

patienter ska: 

• Uppvisa motivation och förmåga att aktivt medverka 

i sin rehabilitering. 

• Utifrån individuella konkreta mål 

förbättra/upprätthålla aktivitetsförmåga för att klara 

sin vardag. 

• Delaktiga genom att komma med idéer och förslag 

gällande aktiviteter på dagrehabiliteringen. 

Arbetsverktyg som används av dagrehabiliteringen för att 

arbeta personcentrerat och kvalitetssäkrar är: 

• Upprättande av individuell rehabiliteringsplan, 

rehabiliteringsperiod samt mål i samverkan med 

remittent (arbetsterapeut, fysioterapeut eller 

sjuksköterska) och patient. 

• Uppföljning i samverkan med remittent 

(arbetsterapeut, fysioterapeut eller sjuksköterska). 

En utskrivning är aktuell när de uppsatta målen är uppnådda 

eller när aktivitetsförmågan inte längre påverkas av fortsatt 

träning på dagrehabiliteringen. En utskrivning är också 

aktuell när patienten inte längre tillhör målgruppen eller om 

kriterierna inte längre uppfylls. 



Dagsprogram 
Bussen kommer och hämtar vid hemmet, vänta inomhus tills 

bussen kommer. Träningar, aktiviteter och samvaro sker 

under dagen. 

Lunch kl. 12.00, hemresa cirka kl. 13.30 

• Ta med eventuella läkemedel, inkontinensskydd och 

hjälpmedel som ska användas under dagen.  

• Har du specialkost? Informera personalen. 

• Använd ej parfym då du vistas på 

Dagrehabiliteringen på grund av astma/allergi. 

Återbud 
Vid återbud vill vi att du ringer senast kl. 7.45 samma 

morgon till Dagverksamheten på telefon 0580-804 67. 

Kostnad för Dagrehabilitering 
Kontakta kommunens avgiftshandläggare för information 

om kostnad, telefonnummer: 0580-805 77. Information om 

aktuell avgift finns även på hemsidan: ljusnarsberg.se 

Tystnadsplikt 
All personal inom Ljusnarsbergs kommun innefattas av 

tystnadsplikt enligt sekretesslagen. Det innebär att det är 

förbjudet för personalen att röja uppgifter om enskild 

persons förhållande. 
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Klagomålshantering 
Vi hoppas att du ska trivas hos oss. Skulle det dock vara så 

att du är missnöjd med något så är det viktigt för oss att vi 

får kännedom om detta. Du kan framföra dina synpunkter 

genom att prata med personalen, kontakta enhetschefen eller 

genom att fylla i vår klagomålsblankett som du får när du 

kommer till oss. 

 

Kontakt 
Dagverksamheten: 0580-804 67 

Enhetschef Rehab: 0580-804 50 

  


